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सुप्रभात बच्चों  आज सकममक क्रिया  के बारे में  अध्ययन करेंगे  

सकर्मक क्रिया 
सकर्मक क्रिया की परिभाषा 

सकर्मक का अर्म होता है, कर्म के सार् या कर्म सहहत। जिस क्रिया का प्रभाव कताम पि न 

पड़कि कर्म पि पड़ता है ,उसे सकर्मक क्रिया कहते हैं। अर्ातम जिन शब्दों की विह से कर्म की 
आवश्यकता होती है उसे सकर्मक क्रिया होती है। 

िसूरे िब्िों में- जिस क्रिया र्ें कर्म का होना ज़रूिी होता है वह क्रिया सकर्मक क्रिया कहलाती 
है। इन क्रियाओं का असि कताम पि न पड़कि कर्म पि पड़ता है। सकर्मक अर्ामत कर्म के सार्। 

जैसे: ववकास पानी पीता है। इसर्ें पीता है (क्रिया) का फल कताम पि ना पडके कर्म पानी पि 
पड़ िहा है। अतः यह सकर्मक क्रिया है। 

सकर्मक क्रिया के उदाहिण 

• िरे्श फल खाता है। 
• सुदशमन गाडी चलाता है। 
• र्ैं बाइक चलाता ह ूँ। 
• िर्ा सब्िी बनाती है। 
• सुिेश सार्ान लाता है। 

िैसा क्रक आप ऊपि हदए गये उदाहिणों र्ें देख सकते हैं क्रक क्रिया का फल कताम पि ना पडके 

कर्म पि पड़ िहा है। अतः यह उदाहिण सकर्मक क्रिया के अंतगमत आयेंग।े 



सकर्मक क्रिया के भेद 

1. एककर्मक क्रिया 
2. द्ववकर्मक क्रिया 
3. अप णम क्रिया 

पूर्म एककममक क्रिया: जिस क्रिया के केवल एक कर्म के पुिे होने का पता चलता है उसे प णम 
एककर्मक क्रिया कहते हैं। 

जैसे: 

• वह िोटी खाता है। 
• श्यार् टीवी देख िहा है। 

पूर्म द्विकममक क्रिया: द्ववकर्मक का अर्म होता है दो कर्म वाला या दो कर्म सहहत। जिस 

क्रिया के सार् दो कर्ों के प णम होने का पता चलता है उसे द्ववकर्मक क्रिया कहते हैं। इसर्ें 
पहला कर्म प्राणीवाचक होता है औि द सिा कर्म ननिीव होता है उसे द्ववकर्मक क्रिया कहते हैं। 

जैसे: 

• सोहन ने गुरूिी को प्रणार् क्रकया। 
• नसम िोगी को दवा वपलाती है। 

अपूर्म क्रिया: िब क्रिया के होते हुए तर्ा क्रिया औि कर्म के िहते हुए भी अकर्मक औि 
सकर्मक क्रिया स्पष्ट अर्म न दें वहाूँ पि अप णम क्रिया होती है। इनके अर्ों को प िा किने के 

ललए जिन शब्दों का प्रयोग क्रकया िाता है उसे प िक कहते है। 

जैसे: 

• तुर् हो – तुर् बुद्धिर्ान हो। 
• र्ैं अगले वषम बन िाउूँगा – र्ैं अगले वषम  
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